


 

                                     Расписание уроков на 1 полугодие 2026/2027 учебного года      Приложение 1 к приказу от 31.08.2026 № 249 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

1 1.Лит. чтение Окр. мир Лит. чтение Лит. чтение История Англ. язык Алгебра Алгебра Р.я/л (кр.т,рус) Индив проект Физкультура 

2  Англ. язык Математика Математика Р.я (кр.т,рус) Математика Русск. язык Физкультура Русск. язык История Информатика 

3 2.Математика Русск. язык Русск. язык Русск. язык Математика Русск. язык История Р.я (кр.т,рус) Литература Физкультура Англ. язык 

4  Музыка Труд (техн) ИЗО Русск. язык Р.я (кр.т,рус) Англ. язык Русск. язык Физкультура Алгебра Общество 

5 3.Музыка / 
      ИЗО 

   Труд (техн) Физкультура Р.я (кр.т, рус) Англ. язык История Литература Литература 

6    Физкультура История Музыка Литература Англ. язык Р.я (кр.т, рус) Геометрия 

7       Физкультура Труд (техн)  Англ. язык Алгебра 

ВТ
О

РН
И

К
 

1 1.Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Р.л (кр.т,рус) Русск. язык Геометрия Биология Химия Физкультура Литература 

2  Математика Математика Математика Математика Труд (техн) Литература Химия Физкультура Биология Русск. язык 

3 2. Русск. язык Русск. язык Р.я (кр, рус) Русск. язык Русск. язык Математика Труд (техн) Физика Биология Русск. язык Физкультура 

4  ИЗО Русск. язык Окр. мир Физкультура Р.л (кр.т,рус) Алгебра Русск. язык Русск. язык Химия Биология 

5 3. Окр. мир Окр. мир ИЗО  Биология Физкультура Р.л (кр.т, рус) Литература Литература Геометрия Физика 

6     Литература ИЗО Физкультура Р.л (кр.т,рус) Физика Вероятность Биология 

7       Физика Физкультура   Алгебра 

С
РЕ

Д
А

 

1 1. Русск. язык  Лит. чтение Окр. мир Русск. язык Математика Литература Англ. язык История Алгебра Информатика Литература 

2  Математика Математика Математика Математика Англ. язык Русск. язык Алгебра Русск. язык Общество География 

3 2. Математика Русск. язык Англ. язык Музыка ИЗО Русск. язык История Геометрия Литература Алгебра География 

4  Физкультура Русск. язык Англ. язык Русск. язык Математика Информатика География Физика Литература История 

5 3. Л.ч (кр, рус) Р.я (кр, рус) Физкультура ОРКСЭ Литература История Вероятность Физика Геометрия География Англ. язык 

6     История Музыка География Вероятность Англ. язык Физика Алгебра 

7         География Англ. язык К.«Задач мат» 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 

1 1. Окр. мир Л.ч (кр, рус) Окр. мир Окр. мир Литература Литература Алгебра История ОБЗР Биология Англ. язык 

2  Математика Л.ч (кр, рус) Математика Математика Русск. язык Биология Англ. язык История ОБЗР Русск. язык 

3 2. Математика Русск. язык Математика Р я/л (кр, рус) Русск. язык Математика Англ. язык Биология Алгебра Русск. язык ОБЗР 

4  Англ. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Математика Русск. язык ОБЗР Вероятность Общество Биология 

5 3.Физкультура   Физкультура Англ. язык Биология Геометрия География Информатика Литература К. «Стил речи 

6     География Англ. язык История Музыка Биология Геометрия Р.я (кр.т,рус) 

7        Химия Общество Биология Вероятность 

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

1 
1. Лит. чтение/ 
     Труд (техн) 

Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Ф. Ступеньки к 
информатике,ч/н 

Русск. язык Физика Англ. язык Алгебра История География 

2 Русск. язык Русск. язык Физкультура Англ. язык История Русск. язык Информатика Геометрия География Химия 

3 2. Русск. язык Математика Англ. язык Русск. язык История Труд (техн) Труд (техн) Русск. язык Труд (техн) География Физика 

4  Труд (техн) Физкультура Труд (техн) Музыка Литература География Геометрия Англ. язык Физика История 

5 3.Физкультура Физкультура Музыка Англ. язык Труд (техн) География ИЗО Алгебра Химия К. «Стил речи Общество 

6 
     Ф. Ступеньки к 

информатике 
Литература История География Англ. язык К. Педагогика 

7 
        Физика 

К. Подготовка к ЕГЭ 
по обществознанию 

 





     

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
5 класс  

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Общекультурное 1 5 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном» Нешко Т. В. – классный 
руководитель 

2 Профориентация 1 5 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Я, ты, он, она» Нешко Т. В. – классный 
руководитель 

3 Общеинтеллектуальное  1 5 среда 

14.20 – 15.05 

факультатив «Волшебный мир 
книг» 

Абдулвелиева А. И. – 

педагог-библиотекарь 

0,5 5 вторник 

16.00 – 16.45 
факультатив «Финансовая 

грамотность» 

Романовская С.Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 5 вторник 

15.15 – 16.00 
факультатив «Функциональная 

грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

4 Спортивно-

оздоровительное  
0,5 5 понедельник 

15.30 – 16.15 

секция «Волейбол» Чалашев Ш.Х. - учитель 
физической культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
6 класс 

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное  
0,5 6 понедельник 

15.30 – 16.15 

секция «Волейбол» Чалашев Ш.Х. - учитель 
физической культуры 

  2 Общекультурное 1 6 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Нечепурук Н. Л. – классный 
руководитель 

3 Профориентация  1 6 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Нечепурук Н. Л. – классный 
руководитель 

0,5 6 четверг 

16.15 – 17.00 

курс «Билет в будущее» Романовская С.Н. – учитель 
информатики 

 Обще интеллектуальное 

 

0,5 6 вторник 

16.00 – 16.45 

факультатив «Финансовая 
грамотность» 

Романовская С.Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 6 понедельник 

15.30 – 16.15 

факультатив «Функциональная 
грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
7 класс  

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное  
0,5 7 понедельник 

16.15 – 17.00 

секция «Волейбол» Чалашев Ш.Х. - учитель 
физической культуры 

2 Общекультурное 1 7 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Аметова С. Т. – классный 
руководитель 

3 Обще интеллектуальное 

 

0,5 7 среда 

16.00 – 16.45 

факультатив «Финансовая 
грамотность» 

Романовская С.Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 7 среда 

15.15 – 16.00 

факультатив «Функциональная 
грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

4 Профориентация  1 7 четверг 

 08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Аметова С. Т. – классный 
руководитель 

0,5 7 четверг 

16.15 – 17.00 

курс «Билет в будущее» Романовская С.Н. – учитель 
информатики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
8 класс  

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное  
0,5 8 понедельник 

16.15 – 17.00 

секция «Волейбол» Чалашев Ш. Х. - учитель 
физической культуры 

2 Общеинтеллектуальное 0,5 8 понедельник 

15.30 – 16.15 
факультатив «Функциональная 

грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 8 среда 

16.00 – 16.45 

факультатив «Финансовая 
грамотность»  

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

3 Общекультурное 1 8 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Сейдаметова А. Б. – классный 
руководитедь 

4 Профориентация  1 8 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Сейдаметова А. Б. – классный 
руководитель 

0,5 8 пятница 

15.15 – 16.00 

курс «Билет в будущее» Романовская С. Н. – учитель 
информатики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
9 класс  

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное  
0,5 9 вторник 

15.15 – 16.00 

секция «Волейбол» Чалашев Ш.Х. - учитель 
физической культуры 

2 

 
Общеинтеллектуальное 0,5 9 среда 

15.15 – 16.00 

факультатив «Работа с текстом» Сейдаметова А. Б. – учитель 
русского языка и литературы 

0,5 9 понедельник 

16.15 – 17.00 

факультатив «Финансовая 
грамотность»  

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 9 вторник 

15.15 – 16.00 
факультатив «Функциональная 

грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

3 Общекультурное 1 9 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Романовская С. Н. – классный 
руководитель 

4 Профориентация  1 9 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Романовская С. Н. – классный 
руководитель 

0,5 9 пятница 

15.15 – 16.00 

курс «Билет в будущее» Романовская С.Н. – учитель 
музыки и информатики 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
10 класс  

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное 

0,5 10 вторник 

15.15 – 16.00 

секция «Волейбол» Чалашев Ш. Х. - учитель 
физической культуры 

2 Общекультурное 1 10 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Чашлы Г. А. – классный 
руководитедь 

3 Профориентация  1 10 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Чашлы Г. А. – классный 
руководитель 

0,5 10 пятница 

16.00 – 16.45 

курс «Билет в будущее» Романовская С. Н. – учитель 
музыки и информатики 

0,5 10 среда 

15.30 – 16.15 

факультатив «Подготовка к ЕГЭ 
по математике» 

Аметова С. Т. – учитель 
математики 

4 Общеинтеллектуальное 0,5 10 среда 

15.15 – 16.00 

факультатив «Функциональная 
грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 10 понедельник 

16.15 – 17.00 

факультатив «Финансовая 
грамотность»  

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятий внеурочной деятельности 

в МБОУ «Трудовская средняя школа»  
11 класс  

 

 

 

№ Направление Кол-во 
часов 

Класс График работы Название внеурочной 
деятельности 

ФИО руководителя  

1 Спортивно-

оздоровительное   
0,5 11 вторник 

16.00 – 16.45 

секция «Волейбол» Чалашев Ш.Х. - учитель 
физической культуры 

2 Общеинтеллектуальное 4 11 суббота 

11.00 – 14.00 

пред профильное обучение 
«Вожатый» 

Аббасова Л. И. – доцент ГБУ 
РК КИПУ им. Ф. Якубова 

0,5 11 четверг 

15.30 – 16.15 

факультатив «Функциональная 
грамотность» 

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

0,5 11 четверг 

15.30 – 16.15 

факультатив «Финансовая 
грамотность»  

Романовская С. Н. - учитель 
музыки и информатики 

3 Профориентация  1 11 четверг  
08.15 – 08.45 

курс «Россия - мои горизонты» Чалашев Ш. Х. – классный 
руководитель 

0,5 11 пятница 

16.00 – 16.45 

курс «Билет в будущее» Романовская С.Н. – учитель 
музыки и информатики 

4 Общекультурное 1 11 понедельник  
08.15 – 08.45 

курс «Разговор о важном»  Чалашев Ш. Х. – классный 
руководитель 

0,5 11 понедельник 

14.40 – 15.25 

факультатив «Окно в прошлое, 
двери в будущее» 

Нешко Т. В. – учитель истории 

 

 

 

 

 

 

 





                                                                                                                                                                                                       Приложение 4 

к приказу по школе 

                                                                                                                                                                                                                от 31.08.2026 № 249 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 
1класс (сентябрь - декабрь) 

1 № 
урока 

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен 

1 8.30 9.05 20 минут 

2 9 25 10.00 30 минут 

3 10.30 11.05 30 минут 

4 11.35 12.10 20 минут 

5 12.30 13.05   

1 класс (январь - май) 

№ урока 

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен 

1 8.30 9.10 15 минут 

2 9.25 10.05 25 минут 

3 10.30 11.10 25_минут 

4 11.35 12.15  

5 12.30 13.10  

 
2-11 классы (вторник, среда, пятница): 

№ урока 

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен 

1 8.30 9.15 10 минут 

2 9.25 10.10 20 минут 

3 10.30 11.15 20 минут 

4 11.35 12.20 10 минут 

5 12.30 13.15 10 минут 

6 13.25 14.10 10 минут 

7 14.20 15.05 -  

 

 

 



 

2-11 классы (понедельник, четверг): 

№ урока 

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен 

0 8.00 8.45 5 минут 

1 8.50 9.35 10 минут 

2 9.45 10.30 20 минут 

3 10.50 11.35 20 минут 

4 11.55 12.40 10 минут 

5 12.50 13.35 10 минут 

6 13.45 14.30 10 минут 

7 14.40 15.25 - 

 

 

 

Расписание уроков в условиях спецрежима 

1 вариант – академический час (урок) составляет 30 минут, продолжительность перерывов (перемен) между 
уроками – 10-15 минут. 

 

                          Расписание звонков и перемен во вторник, среду и пятницу: 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:00 15 минут 

2-й 09:15–09:45 10 минут 

3-й 09:55–10:25 10 минут 

4-й 10:35–11:05 10 минут 

5-й 11:15–11:45 10 минут 

6-й 11:55 – 12:25 10 минут 

7-й 12:35 – 13:05  

 

 

 

 

 



 

                            Расписание звонков и перемен в понедельник и четверг: 
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:00–08:30 10 минут 

2-й 08:40–09:10 15 минут 

3-й 09:25–09:55 10 минут 

4-й 10:05–10:35 10 минут 

5-й 10:45–11:15 10 минут 

6-й 11:25–11:55 10 минут 

7-й 12:05 – 12:35  

 

2 вариант – академический час (консультация) составляет 20-25 минут, продолжительность перерывов (перемен) между 
консультациями – 5 минут: 

Консультация 
Продолжительность консультации  

(при 25 мин) 
 Продолжительность консультации  

(при 20 мин) 
1-й 08:30–08:55  08:30–08:50 

2-й 09:00–09:25  08:55–09:15 

3-й 09:30–09:55  09:20–09:40 

4-й 10:00–10:25  09:45–10:05 

5-й 10:30–10:55  10:10–10:30 
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